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Der bruges indenfor klatring nogle bestemte rab som er til for at gge sikkerhed og forstaelse.

Disse signaler varriere fra land til land og fra klub til klub.
Her er nogle af de signaler vi bruger i RKK:

Topreb

|Sikringsmanden |Klatreren
|Nér sikringsmanden er Klar...

|Du er sikret, du ma klatre! |Jeg klatrer!

|Nér klatreren er oppe, eller gar stop...

|Jeg seetter mig!

|Rebet er for stramt...*

| [sleek!

|Rebet er for slapt...*

| |Stram op!
Farstemandsklatring

|Fyareren |Andenmanden
|Nér farste sikring er sat i...

|F;arste sikring sat! |Ok!

|Ffareren nar toppen og har haegtet sig pa sikringspunkt...

1) Jeg er sikret, du ma tage mig ud!

2) Jeg ta'r dig ud!

3) Du ma ta' mig ud! 4) Du er ude!
|Traekker rebet op til det er stramt pga. andenmanden...

| |Det er mig!
|Saetter andenmandens reb, i sin bremse...

|Du er sikret, du ma klatre! |Jeg Klatrer!

Andre udtryk

|Rebet hives ned...

|Reb! - eller Der kommer reb!

|Der falder noget ned mens man klatre, som IKKE er reb

|Sten!

*Bruges ogsa til ferstemandsklatring

Er man pa steder hvor man ikke kan se hinanden eller der er mulighed for misforstaelser i kommunikationen er det skik at saette navne pa for
hvert rab, eks. "Anders, jeg er sikret, du ma tage mig ud", "Berge, Jeg ta'r dig ud!"
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